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Maman dans ta féte

Je toffre tout l'amour de mon coeur et des bisous sur tes joues.
Merci du fond du coeur au ténor Pierre Sammia, son
orchestre Georges Sammia sur la flite et Marianne Farraj

sur le piano d’avoir partagé avec nous cette féte spéciale.

Ton enfant qui taime.
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21 mars... Journée mondiale de la Trisomie 21

A loccasion de la journée mondiale de la Trisomie 21,
le PHM a organisé une matinée de rassemblement en
jaune (couleur universelle de la T21) pour soutenir les
personnes présentant une Trisomie 21.

Ensemble, personnel et amis de toutes les unités, nous
avons passé des moments de partage et des photos ont été
pris pour mémorer ce jour.

Nos amis les EB6 de I’école Saint Joseph - Aintoura se

sont vétus aussi en jaune et ont partagé de bons moments

avec nos jeunes célébrant cette journée en priere et en jeux.

Unité de la déficience intellectuelle - PHM
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Bienvenus nos visiteurs des écoles

College Notre Dame - Sahel Alma College Des Saints Coeurs Ain Najm - SSCC
Collége St Charles des filles de la Charité - Ashrafieh Collége Saint Joseph - Aintoura
Institut Aintonine - Baabda College des Apotres - Jounieh

Département des visiteurs et des volontaires




Action sociale de groupe

Deux séances de formation ont été données en mars
par les afin de discuter des sujets
en matiére de santé pour une meilleure prévention de la
communauté et surtout des parents.

La premiére séance a eu lieu le jeudi 8 mars 2018 au
centre de formation continue du SESOBEL et le sujet
abordé était ’Allergie. 6 médecins de TAUB et une Co-
Animatrice ont intervenu durant cette séance a laquelle
ont participé 22 familles, 6 jeunes du C.A.T et une
éducatrice. Lobjectif de cette séance était de sensibiliser
les familles et de les prévenir des différents types d’allergie.
La deuxieme séance a eu lieu le mercredi 28 mars 2018.
Le sujet abordé était Le Reflux Gastro-cesophagien.
Cette séance avait pour objective de déterminer les
causes du reflux Gastro-cesophagien ainsi que ces
symptomes et les méthodes préventives pour éliminer
cette maladie.

Les parents étaient tres intéressés par ce sujet surtout

que le probléme du reflux est vital chez leurs enfants.

Vendredi 23 mars 2018

Ce groupe vient compléter dans son objectif laction

directe aupres de la fratrie accompagnée mensuellement.
Le sujet entamé durant cette séance était la dynamique
familiale dans le systéme éducatif et un débat a eu lieu
sur le savoir-faire pour une relation saine au niveau familiale
et surtout avec la fratrie. 10 parents (péres et meéres) y ont
participé, une dynamique et un support mutuel étaient
remarquables entre les membres participants.

Mardi 27 mars 2018

5 peres ont participé a
ce groupe dont le but
est de les inciter a une
meilleure implication

dans les taches

parentales en leur

assurant un soutien et

une intervention psychosociale. Cette séance a débuté
par une expérience sur place qui décrit 'importance de
la qualité du temps confié a la famille. Une discussion a
eu lieu sur la confrontation des obstacles au quotidien,
les sacrifices, la modification du rythme professionnel et
équilibre des téches.

Mardi 13 mars 2018
Une nouvelle technique a été proposée ce jour-1a, afin de
laisser aux participants la liberté dexpression.
Le but est dassurer un passage de la turbulence
émotionnelle a la paix intérieure, de permettre aux
participants de se décharger a travers lart des émotions
perturbantes tout en prenant conscience des enjeux qui
sont a lorigine de ces émotions.
8 meres ont participé a cette séance pour imprimer
tout ce qui ne sexprime pas. Une psychologue et une
assistante sociale ont animé ce groupe ainsi qu’une
stagiaire en psychologie 4™ année.

Stagiaires de 2™ année
détude en travail médico-
social — Université Libanaise

Témoignage d’Indira Zgheib

Cette premiere étape
dobservation et dexploration
au SESOBEL adébutéele 19 Février 2018 et m'a donné une
nouvelle expérience dans mon parcours professionnel.
Ce stage au sein du Sesobel, ce terrain riche, m’a permis
dexplorer le travail en équipe interdisciplinaire et
lapproche globale. Mais ce qui m’importe le plus, cest
que SESOBEL, ma enrichie au niveau personnel. Il m’a
permis de voir autrement, il m’a permis de comprendre
quil ne sagit pas d’'une personne atteinte de handicap
mais plutdt des personnes “normaux’ ’vivant dans un
regard handicapant dans la société.

Scott Hamilton dit: “le seul handicap dans la vie: une
mauvaise attitude”.

Jespere que mon parcours tiendra a étre aussi bénéfique

durant les semaines qui viendront.

Témoignage de Rita Khoury
Dans ces 5 semaines de stage j’ai pu connaitre SESOBEL
comme étant une maison et non pas un organisme, ou
un terrain de stage. Le personnel de travail agit dans une
grande famille. Il croit en la dignité, 'individualisme, la
joie et le bonheur...
Pour établir unebonnerelation et pour cibler les objectifs
de stage, une relation daide équilibrée, de lempathie
et le savoir étre sont a base de notre action sociale.
Aujourd’hui, ma perception du monde du handicap
sest modifiée grace du vécu au quotidien avec les
enfants du SESOBEL.

Département du Service Social



The Gathering @ | Lo)-m obladl dusd © Big LS
FALIBT YT 53Y) Ly U3g 35yl

pale 0 dl 4ugd il 5o Sd Slad]s ples JsJs
I Ll Liod Lol Ty fan dlmes Susdl lia §
el JS Gaol (LYl deaty Gailels Joolgihl Gaagm
Ceadl ol Ol 5aS)lie s os ¥l
, il ae dulis

The Villa =" § o8] ¢iJl goiudl sl Lgin , S
Do JS duley LIST Ve 5 V4 oo "Dbayeh

Café Najjar / Esposa / Mersaco / Ali‘ianz / AMC
Ghorayeb Technotel / Nextcare / Blumark

Il ol L Bud)) Jxdn 3,8 oe WLd &yl 35L=ISy
Olosih Loy 6y LS 8554kl cgrolucly sl
Lolsg ..o gSumn JsSod Jgame ot (b dtaoehl Lleline
ceeyoed) G iling Jai s dbuall Luslay s Sunusd] dLS i



Lale s

do 8 il Igte oS Gy b Oyes e HLT ey M
diw dub) Jldeg ... 90) &L e (LYI JS

Osals 8adas SLiy idhll Lg)
DLIYA a9 dee LIV ey Vs
LI emle dsb SLTy IPWERRIN]
JL,E v e gl wll SLiy Chwgy dob
NRA d=w o) LA el Gl
ST Y e Oy ssle
JL’T Ve CBLQ Jt.,w)l&

JL’T Ve

LTV el gz
SLT vy NES IR

1..‘:~u~:~ 5 0[55.] o . b}lﬁ.ﬁ %
(dilw dle) (Juds Sl pluw) lagadd & 8B o) puo o Blas *

S plme dusYl
gl o &

: wolat)

g3 ghie bl oLS -
35Be p35 O cghafio )iz € -
(S &) Ly -

Wl Glisl g gUS oltisla -
't‘lﬁ (sl as 955( bay -
aSs y5mdl ps sleg & Lbladl mbsh : pdoall dis )b
S sldb] Jds it i 0l § C3lls OLssYl
el Ly paslodly Badubl pg U BLAS

Cll oo Jalilly Bl 2o Byile & e i
.aal=llg

oYl Jiis - goeudl Lo,

Joasdl 3258 g YsSo-all Jiedig Jdimmio oY) de § diw IS
CB9)l 3wy hsall Coun diadl gup gy Ly )b s
B9 sy =l OB

dhysy3 Gpaod (dd Lo ve 5 Line Litleo) oS
NI INEY PR TN

dagel yelins gyd ilike 3y2) L88s G OIS wll pleo
Lol Sas e 3,550 Clasd LS,Las

Lo Je py89 olael Y 8o elliating Ly &S it
Loged

WYl Jsdie - sl L)

YAV Jog 8o Jos (& ,9

WE oy 9o bl sz dds quer daoy Bz ohe Cuile wud) gl Bsb W -

zo/n! G
el Wl 5eb ML B3y @l Cuslehl wudy A cgres Ol demd Mg «gSiw Olis (il oy (o2
dolow Bodle «8y95d) UayS 20 yoddly ds) b 3

o N



